
ประชุมคร้ังท่ี 1 วนัท่ี 14 ตุลาคม 2566 ท่ี หอ้งประชุมมนัเพา ผูเ้ขา้ร่วมประชุมทั้งหมด 15 คน กิจกรรมต่างๆ ดงัน้ี
1. แต่งตั้งคณะท างาน 2. คืนขอ้มูลอุบติัการณ์ท่อช่วยหายใจเล่ือนหลุด ปีงบ 2566
• ของสาขาผูป่้วยหนกั พบ 8.59 คร้ัง ต่อ 1000 วนัใส่ท่อช่วยหายใจ (148/17,226 ราย ) ใส่คนื 55/148 ( 37 % )

• หอผูป่้วยสามญั พบ 19.59 คร้ัง ต่อ 1000 วนัใส่ท่อช่วยหายใจ (348/17,764 ราย )

3. ทบทวนแนวทางปฏิบติัการป้องกนัท่อช่วยหายใจเล่ือนหลุด
4. ทบทวนแบฟอร์มการเกบ็ขอ้มูล เป็น google sheet เม่ือพบอุบติัการณ์ใหทุ้กหน่วยงานบนัทึกขอ้มูลตาม
หวัขอ้เพ่ือจะไดน้ าขอ้มูลมาวเิคราะห์ เพ่ือวางแผนแกไ้ขปัญหา
5. พดูคุยแชร์ประสบการณ์ ปัญหาท่ีท าใหเ้กิด ETTหลุด
ผลการประชุม – ไดค้ณะท างาน
- มีแนวทางปฏิบติัการป้องกนัท่อช่วยหายใจเล่ือนหลุดท่ีครอบคลุมและทนัสมยั

- ไดแ้บบฟอร์มการเกบ็ขอ้มูลท่ีครอบคลุมและน าไปใชป้ระโยชน์ได้
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ประชุมคร้ังท่ี 2 วนัท่ี 16 ตุลาคม 2566 ท่ี หอ้งประชุม SICU ผูเ้ขา้ร่วมประชุมทั้งหมด 18 คน กิจกรรมต่างๆ ดงัน้ี
1. ปรึกษาและปรับหวัขอ้การเกบ็ขอ้มูลใน google sheet 2. ทบทวนแนวทางการป้องกนัท่อช่วยหายใจเล่ือนหลุดมี 
4 ดา้น คือ  2.1 ดา้นการประเมินความเส่ียง โดยการใช ้MAAS เพ่ือตดัสินใจผกูมดัร่างกายและ RASS เพือ่การใหย้า 
Sedation อยา่งมีประสิทธิภาพลดอาการกระวนกระวาย 2.2 ดา้นการดูแลเคร่ืองช่วยหายใจ โดยมี การวดั Cuff
pressure การดูดเสมหะ การผกูยดึท่อช่วยหายใจการดูแลเคร่ืองช่วยหายใจ 2.3 ดา้นการใหข้อ้มูลการรักษาพยาบาล 
สาเหตุการใส่ท่อช่วยหายใจ การปฏิบติัตวัขณะใส่ท่อช่วยหายใจ และดา้นการส่ือสาร 2.4 การบริหารจดัการเพื่อ
การเฝ้าระวงัอยา่งใกลชิ้ด และการก ากบัติดตาม 3. จดัการนิเทศโดยคณะกรรมการเพื่อ นิเทศ ติดตาม ให้ค  าปรึกษา
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วันที่ ใน ICU นอก ICU

วันที่ 1-7 ผูกขวัญ อังคนา ชารียา สุคนทิพย์

วันที่ 8-14 สุชัญญ์ญา  ปาริชาติ พูนทรัพย์ เบญจพร
วันที่ 15-21 จีรพร รุ่งนภา ชัชดา กฤติกา
วันที่ 22-31 วิลัย นลินรัตน์ จีรพรรณ สมปอง

4. ดา้นอุปกรณ์ทารก ขาดวสัดุ ท่ีนอนรังนก ช่วยไม่ใหเ้ล่ือนหลุด  ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านพทุธกญัญาและคุณรัศมี 
คุณสิริกร ทีมบริจาคงบประมาณ จดัท าได ้20 ช้ิน งบท่ีเหลือจดัท านวตักรรมรับวงจรสายเคร่ืองช่วยหายใจ หลงัจากใชม้า
ไม่มีท่อช่วยหายใจเล่ือนหลุดใน NICU


