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	□ F: เฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อนจากการใส่ Sengstaken-Blakemore tube (SB tube)

A:   
□ ผู้ป่วย On Sengstaken-Blakemore tube (SB tube) ถ่วงน้ำหนัก .......กก.
□ LOC: ( ) Confusion 
   (  ) Drowsiness (  ) Stupor 
   (  ) Semi-coma (  ) Coma 
□ ผู้ป่วยมี dyspnea
□ ผู้ป่วยมี cyanosis
□ SB tube (  ) เลื่อนขึ้น (  ) เลื่อนลง ........ซม.  
□ esophageal balloon pressure...........mmHg
□ ผู้ป่วยไม่ให้ความร่วมมือในการรักษาพยาบาล
□ ผู้ป่วยไม่ปฏิบัติตามคำแนะนำ
□ ...................................................




	I : □ Notify แพทย์
□ ให้การพยาบาลผู้ป่วยก่อนใส่ SB ดังนี้
[bookmark: _GoBack]   (  ) อธิบายผู้ป่วยและญาติให้เข้าใจถึงความจำเป็นในการใส่ SB-tube ภาวะแทรกซ้อนต่างๆ ที่อาจจะเกิดขึ้น และเปิดโอกาสให้ญาติซักถามข้อสงสัย
   (  ) ดูแลให้ผู้ป่วย NPO 
   (  ) วัด V/S ทุก ......ชม. และ O2 sat
   (  ) Observe bleeding, conscious
   (  ) เจาะและติดตาม Hct ทุก ......ชม. 
□ ให้การพยาบาลผู้ป่วยขณะใส่ SB ดังนี้
   (  ) ดูแลช่วยเหลือแพทย์ในการใส่ SB
   (  ) ดูแลจัดท่าผู้ป่วย Semi fowler’s position 
   (  ) ดูแลทางเดินหายใจให้โล่ง Observe S&S ของ airway obstruction, bleeding, conscious ผู้ป่วย
□ ให้การพยาบาลผู้ป่วยหลังใส่ SB ดังนี้
   (  ) ดูแลให้ผู้ป่วย NPO
   (  ) ดูแลให้ได้รับ O2 ......................................................
   (  ) ดูแลให้ผู้ป่วย Absolute bed rest
   (  ) วัดสัญญาณชีพทุก ........ชม. และ O2 sat 
   (  ) Observe bleeding, conscious, dyspnea, cyanosis
   (  ) Record I/O
   (  ) ดูแลความสุขสบาย ช่วยผู้ป่วยพลิกตะแคงตัว โดยระวังไม่ให้น้ำหนักที่ถ่วงไว้แกว่งไปมา
   (  ) ดูแลการถ่วงน้ำหนัก ........กก. และดูแล SB tube ไม่ให้เลื่อนหลุด 
  (  ) เจาะติดตาม Hct ทุก .....ชม. และรายงานแพทย์
   (  ) สังเกตและเฝ้าระวัง S&S ของภาวะแทรกซ้อนจากการใส่ SB: aspirate pneumonia, airway obstruction, Esophageal ulcer, Esophageal rupture, necrosis
   (  ) Retained foley’s catheter
   (  ) Retained NG tube & Observe NG content 
   (  ) Monitor esophageal balloon pressure keep stable pressure ........mmHg 
E: □  LOC: ผู้ป่วย (  ) Alert ( ) Confusion 
   (  ) Drowsiness (  ) Stupor (  ) Semi-coma 
   (  ) Coma  □ ผู้ป่วย (  ) มี (  ) ไม่มี dyspnea 
□ ผู้ป่วย (  ) มี (  ) ไม่มี cyanosis □ SB tube (  ) เลื่อน   .......ซม. □ esophageal balloon pressure ......mmHg □ BP…...… mmHg PR ……bpm RR…..….bpm 
□ Hct .….....vol% (  ) □ O2 Sat ….......…% 
□ ผู้ป่วย (  ) ไม่เกิด (  ) เกิด ภาวะแทรกซ้อนจากการใส่ SB tube คือ....................................................................... 
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