
การเตรียมความพร้อมก่อนที่จะใส่ท่อช่วยหายใจผู้ป่วย PUI หรือ COVID-19 
 

1. การเตรียมของทีมวิสัญญี อุปกรณ์ทีเ่ตรียมไปด้วย 
       1.1 อุปกรณ์ล้างท าความสะอาด Blade ได้แก่ 

1) กระป๋องทรงกระบอกกลมใส่ 70% Alcohol 
2) กล่องพลาสติกสี่เหลี่ยม + Povidine + แปรงขัด Blade 
3) กระป๋องทรงกระบอกกลมไว้ใส่น้ า Sterile water 
4) กระป๋องทรงกระบอกกลมใส่น้ ายา Cidex 

       1.2 ถุงพลาสติกใสยาวครอบกล่องอะคริลิคด้านผู้ป่วย จ านวน 1 แผ่น 
       1.3 Swab ส าหรับรับ Handle 
       1.4 ถุงพลาสติกใสส าหรับใส่ Blade สะอาด จ านวน 1 ถุง และส าหรับใส่ Handle จ านวน 1 ถุง 
       1.5 ถุงแดง 3 ใบ 
       1.6 70% Alcohol จ านวน 2 ขวด 
       1.7 Sterile water จ านวน 1 ขวด 
       1.8 Gauze ส าหรับเช็ด Handle หลังแกะ พลาสติกออกจาก Handle 
       1.9 ยาฉีดดมสลบผสมแล้ว ประกอบด้วย Propofal 2 syringe,  STP 2 syringe,   
            Succinyl choline 2 syringe 
       1.10 ยาฉีดที่เป็น Amp ยังไม่ผสม ใส่ถุงพลาสติกเข้าไป ได้แก่ Atropine 1 amp  
              Ephedrine 1 amp, .Etomidate 1 amp 
       1.11. Laryngeal Mask Airway no.3, 4 
       1.12. ชุดเขียวใส่กลับหลังอาบน้ า จ านวน 2 ชุด และชุดเสื้อกาวน์ Sterile จ านวน 2 ชุด 
       1.13. เซตชุด Cover all จ านวน 2 ชุด และถุงมือ sterile เบอร ์6.5, 7, 7.5 อย่างละ 2 คู่ 
       1.14 เสื้อคลุมพลาสติกแขนยาวผ่าหลัง 1 ชุด และถุงมือ disposable 2 คู ่
2. การเตรียมของหอผู้ป่วย 
       2.1 การเตรียมทีม ได้แก่ พยาบาล 2 คน และแพทย์เจ้าของไข้เพ่ือช่วยในการตัดสินใจ 
       2.2 การเตรียมผู้ป่วย PUI หรือ COVID-19 ก่อนใส่ท่อช่วยหายใจ ได้แก่ 
             2.2.1  เปิด IV พร้อมต่อ Extension และ T-way (หากยังไม่มี) 
             2.2.2  เตรียมเตียงผู้ป่วยโดยถอดหัวเตียงออกถ้าสามารถถอดหัวเตียงออกได้ ถ้าถอดไม่ได้ให้   
                     เลื่อนผู้ป่วยอยู่ในแนวทแยงกับเตียงโดยให้ศีรษะอยู่ด้านขวาของเตียงเพ่ือให้ทีมวิสัญญี  
                     เข้าด้านขวาของเตียงได้ 
      2.3 การเตรียมอุปกรณเ์ครื่องมือ 
            2.3.1  กล่องอะคริลิคปิดรูด้วยถุงพลาสติกใส 3 แผ่นให้เรียบร้อย แล้วน าไปครอบผู้ป่วยไว้ 
            2.3.2  น า Face mask No.3 ส าหรับผู้ป่วยหญิง และ No.4 ส าหรับผู้ป่วยชาย แบบ Silicone     
                    ต่อ Ambu with reservoir bag ไปวางในกล่องอะคริลิคแล้วเปิด O2 15 LPM 
           2.3.3 Set ventilator ให้พร้อมใช้ มี Bacteria filter 2 ชิ้น โดยชิ้นที่ 1 ต่อขาเข้าเครื่อง  
                  และชิ้นที่ 2 ต่อที่ส่วนปลายที่จะเข้าผู้ป่วย 



           2.3.4 เตรียมเจลหลอ่ลื่น Style, ET Tube ผู้หญิง No.7.0 และ 7.5 ผู้ชาย 7.5 และ 8.0 ,  
                 Syringe 10 cc. ส่วนเด็กเตรียมตาม Order ของแพทย์เจ้าของไข้ Oral airway No.3  
                 และ No.4 
          2.3.5 ผ้าปูเตียงพับส าหรับหนุนศีรษะผู้ป่วย, ชุดหมี (Cover all) จ านวน 2 ชุด, เสื้อคลุม 
                 พลาสติกและถุงมือ (ส าหรับล้าง Blade) 
          2.3.6 เตรียมชุดอุปกรณ์ และสาย Suction ให้พร้อมใช้ 
          2.3.7 เตรียมเครื่อง ET CO2 ใกล้กับบริเวณท่ีจะ ET tube ผู้ป่วย (เครื่องประจ าอยู่ที่ ICU  
                 COVID) 
 
 
 
 

     วันที่  20 เมษายน 2563 เวลา 13.45 น. 


